
पोषण स्वास््य एवं एनीमिया जागरूकता अमियान का आयोजन   

 

मिनांक 28 मितंबर, 2026 को िहायोगी गोरखनाथ मवश्वमवद्यालय, गोरखपरु िें िंचामलत 

राष्ट्रीय िेवा योजना की िाता अनिुइूया इकाई द्वारा िेवा िंकल्प अमियान के अंतगगत पोषण 

स्वास््य एवं एनीमिया जागरूकता अमियान का आयोजन बालापार गांव िें मकया गया । 

कायगक्रि का उद्दशे्य ग्रािीण िििुाय को िंतमुलत एवं पौमिक आहार के िहत्व, एनीमिया के 

कारणों, लक्षणों तथा इििे बचाव के प्रिावी उपायों के प्रमत जागरूक करना रहा । कायगक्रि का 

शिुारंि स्वयंिेमवकाओ ं द्वारा जागरूकता रैली के िाध्यि िे मकया गया । रैली के िौरान 

स्वयंिेमवकाओ ंने मवमिन्न स्लोगन एवं िंिशेों के िाध्यि िे लोगों को िंतमुलत आहार अपनाने, 

आयरन एवं पोषक तत्वों िे िरपरू खाद्य पिाथों के िेवन तथा स्वास््य के प्रमत िजग रहने के 

मलए प्रेररत मकया । रैली ने ग्रािीण के्षत्र िें पोषण एवं स्वास््य िंबधंी जागरूकता का िकारात्िक 

वातावरण मनमिगत मकया । 

 

 


