
अंतर्राष्ट्रीय योग सप्तरह के अवसर् पर् पंचकर्ा ऑडिटोरर्यर् र्ें 

डवशेष व्यरख्यरन कर आयोजन 

 

अंतर्राष्ट्रीय योग सप्तरह के अवसर् पर् डिनरंक 18 जनू 2026 को पचंकर्ा ऑडिटोरर्यर् 

र्ें एक डवशेष व्यरख्यरन कर आयोजन डकयर गयर । करयाक्रर् के र्खु्य वक्तर िॉ. धनंजय 

परण्िेय (एन.एस.एस. सर्न्वयक, र्हरयोगी गरुु गोर्खनरथ डवश्वडवद्यरलय) थे । िॉ. परण्िेय ने 

"अंतर्राष्ट्रीय योग डिवस के प्रचरर्-प्रसरर् एव ं उत्सव र्ें र्रष्ट्रीय सेवर योजनर (NSS) कर 

योगिरन" डवषय पर् अपनर व्यरख्यरन प्रस्ततु डकयर । उन्होंने ग्ररर्ीण क्षेत्रों र्ें योग को प्रभरवी 

ढंग से लरग ूकर्ने की आवश्यकतर एवं उसके डवडभन्न आयरर्ों पर् प्रकरश िरलर ।  

 

 

 

 


