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Guest lecture on Concept of Tuberculosis in Ayurveda by Dr. GS Tomar 

दिन ांक 27 जुल ई 2024 को मह योगी गोरखन थ दिश्वदिद्य लय के अांतगगत सांच दलत गुरु गोरक्षन थ आयुदिगज्ञ न सांस्थ न 

(आयुिेि कॉलेज) में रोग दनि न एिां दिकृदत दिज्ञ न दिभ ग द्व र  "क ांसेप्ट ऑफ टू्यबरक्लोदसस इन आयुिेि" दिषय पर 

व्य ख्य न आयोदजत दकय  गय  ।मुख्य अदतदथ एिां व्य ख्य न कत ग  डॉ. दगरेन्द्र दसांह तोमर, पूिग प्र च यग ल ल बह िुर श स्त्री 

आयुिेदिक मह दिद्य लय एिां दचदकत्स लय एिां दिश्व आयुिेि पररषि के र ष्ट्र ीय अध्यक्ष ने दिद्य दथगयोां कोटू्यबरक्लोदसस 

(र ज्यक्ष्म ) से  बच ि ,उसके लक्षण एिां क रणोां पर व्य ख्य न दिय  । डॉ. तोमर ने बत य  दक आयुिेि में टू्यबरक्लोदसस 

-को र ज्यक्ष्म  से जोड़ कर बत य  गय   गय  है । डॉ. तोमर ने दद्वतीय व्य िस दयक िषग के दिद्य दथगयोां को सांबोदित करते 

हुए उन्हें र ज्यक्ष्म  के दिदभन्न दनि नोां (क रणोां ) के ब रें  में पूरे दिसृ्तत रूप में बत य  तथ  ,इसके लक्षणोां के ब रे में भी 

दिसृ्तत रूप से ज नक री िी ,इसके आयुिेि में िदणगत इल ज के ब रे में भी दिद्य दथगयोां को बत य । 

डॉ. तोमर ने बत य  की टू्यबरक्लोदसस इस समय एक िैदश्वक आप तक ल की स्थस्थदत पैि  कर रही है । 

भ रत इस समय िुदनय  की तेईस 

सबसे ज्य ि  टू्यबरक्लोदसस से प्रभ दित िेशोां में प्रथम स्थ न पर है ,इसदलए हमें इस बीम री के ब रे में अचे्छ से ज न कर 

इसके ब रे में लोगोां को ज गरूक करन  च दहए,यह इतन  घ तक है की प्रदत दमनट भ रत में इसके क रण एक ज न ज  

रही है । 

टीबी और एचआईिी के सह-सांक्रमण ने स्थस्थदत को और खर ब कर दिय  हैं। 

र ज्यक्ष्म  के ब रे में लगभग आयुिेि के सभी सांदहत ओां में िणगन दमलत  है तथ  इसके लक्षणोां एिां पूिगरूप को िेख के 

इसकी सम नत  पूणगतः  टू्यबरक्लोदसस से होती है । 

इस रोग पर प्रभ िी दनयांत्रण में आयुिेि बहुत योगि न िे सकत  है। 

इसके प्रबांिन में रस यन औषदिय ां बहुत फ यिेमांि हैं। 

अदतदथ महोिय ने कह  की आयुिेि म नित  और म नि के  कल्य ण के दलए क यग कर रह  है। 

क यगक्रम में प्रमुख रूप से आयुिेि कॉलेज के  प्र च यग(क यगि हक)डॉ. निीन के., डॉ श ांदत भूषण , डॉ दगररिर,डॉ दिनम्र 

शम ग, डॉ. सांध्य  प ठक, डॉ स िगभौम आदि दशक्षक एिां सभी चरक एिां सुशु्रत बैच के दिद्य थी उपस्थस्थत रहे । 

 रोग दनि न एिां दिकृदत दिज्ञ न दिभ ग के दिभ ग ध्यक्ष डॉ. गोपी कृष्ण  ने अदतदथ महोिय क  एिां सभी दशक्षकोां एिां 

दिद्य दथगयोां क  आभ र ज्ञ पन दकय  । 

क यगक्रम क  सांच लन सुशु्रत बैच की छ त्र  कोमल गुप्त  ने दकय  I 
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